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श्रीरामरक्षास्तोत्रम्

Ram Raksha Stotra — The Rama Armour Hymn · Budha Kaushika Rishi

॥ श्रीगणेशाय नमः ॥

�वि�नयोग

अस्य श्रीरामरक्षास्तोत्रमन्त्रस्य ।

बुधकौ�शक ऋ�षिः ।

श्रीसीतारामचन्�द्रो �ेविता ।

अनुषु्टप ्छन्�ः ।

सीता श�क्तिः ।

श्रीमान ्हनुमान ्कीलकम ्।

श्रीसीतारामचन्�द्रप्रीत्य�र्थे  रामरक्षास्तोत्रजपे �वि�नयोगः ॥

अ� ध्यानम्

ध्याये�ाजानुबाहंु धृतशरधनुषंि बद्धपद्मासनस्�ं

पीतं विासो विसानं नविकमल�लस्प�धर्धिनेतं्र प्रसन्नम ्।

विामाङ्कारूढसीतामुखकमल�मलल्लोचनं नीर�ाभं

नानालङ्कार�ीपं्त �धतमुरुजटामण्डनं रामचन्�द्रम ्॥

राम रक्षा स्तोत्रम्

AartiBhajan.com · aartibhajan.com/stotra/ram-raksha-stotra/



च�रतं रघुना�स्य शतको�ट प्र�विस्तरम ्।

एकैकमक्षरं पंुसां महापातकनाशनम ्॥ १॥

ध्यात्विा नीलोत्पलश्यामं रामं राजीविलोचनम ्।

जानकीलक्ष्मणोपेतं जटामुकुटम�ण्डतम ्॥ २॥

सा�सतणूधनुबर्बाणपा�णं नक्तिञ्चरान्तकम ्।

स्विलीलया जगत्त्रातुमा�विभूर्धितमजं �विभुम ्॥ ३॥

रामरक्षां पठेत्प्राज्ञः पापघ्नी ंसविर्धिकाम�ाम ्।

�शरो मे राघविः पातु भालं �शर�ात्मजः ॥ ४॥

कौसल्येयो �ृशौ पातु �विश्वा�मत्र�प्रयः शु्रती ।

घ्र ाणं पातु मखत्राता मुखं सौ�म�त्रवित्सलः ॥ ५॥

�जह्वां �विद्या�न�धः पातु कण्ठं भरतवि�न्�तः ।

स्कन्धौ ��व्यायुधः पातु भुजौ भगे्नशकामुर्धिकः ॥ ६॥

करौ सीताप�तः पातु हृ�यं जाम�ग्न्य�जत ्।

मध्यं पातु खरध्वंिसी ना�भं जाम्बवि�ाश्रयः ॥ ७॥

सुग्र ीवेिशः कटी पातु स���नी हनुमत्प्रभुः ।

ऊरू रघतू्तमः पातु रक्षःकुल�विनाशकृत ्॥ ८॥

जानुनी सेतुकृत्पातु जङे्घ �शमुखान्तकः ।

पा�ौ �बभीषिणश्री�ः पातु रामोऽ�खलं विपुः ॥ ९॥

एतां रामबलोपेतां रक्षां यः सुकृती पठेत ्।

स �चरायुः सुखी पुत्री �विजयी �विनयी भवेित ्॥ १०॥
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पातालभतूलव्योमचा�रणश्छद्मचा�रणः ।

न �द्रषु्टम�प शक्तिास्ते र�क्षतं रामनाम�भः ॥ ११॥

रामे�त रामभ�द्रे �त रामचन्�द्रे �त विा स्मरन ्।

नरो न �लप्यते पापैः भु�कं्ति मु�कं्ति च �विन्��त ॥ १२॥

जगज्जैतै्रकमन्ते्रण रामनाम्ना�भर�क्षतम ्।

यः कण्ठे धारयेत्तस्य करस्�ाः सविर्धि�सद्धयः ॥ १३॥

विज्रपञ्जरनामे�ं यो रामकविचं स्मरेत ्।

अव्याहताज्ञः सविर्धित्र लभते जयमङ्गलम ्॥ १४॥

आ��ष्टविान ्य�ा स्विपे्न रामरक्षा�ममां हरः ।

त�ा �ल�खतविान ्प्रातः प्रबुद्धो बुधकौ�शकः ॥ १५॥

आरामः कल्पवृिक्षाणां �विरामः सकलाप�ाम ्।

अ�भराम�स्त्रलोकानां रामः श्रीमान ्स नः प्रभुः ॥ १६॥

तरुणौ रूपसम्पन्नौ सुकुमारौ महाबलौ ।

पुण्डरीक�विशालाक्षौ चीरकृष्णा�जनाम्बरौ ॥ १७॥

फलमलूा�शनौ �ान्तौ तापसौ ब्र ह्मचा�रणौ ।

पुत्रौ �शर�स्यैतौ भ्र ातरौ रामलक्ष्मणौ ॥ १८॥

शरण्यौ सविर्धिसत्त्विानां शे्रष्ठौ सविर्धिधनुष्मताम ्।

रक्षः कुल�नहन्तारौ त्रायेतां नो रघतू्तमौ ॥ १९॥

आत्तसज्जधनुषिा�विषुिस्पृशाविक्षयाशुग�नषिङ्गस�ङ्गनौ ।

रक्षणाय मम रामलक्ष्मणाविग्र तः प�� स�ैवि गच्छताम ्॥ २०॥

AartiBhajan.com · aartibhajan.com/stotra/ram-raksha-stotra/



सन्नद्धः कविची खड्गी चापबाणधरो युविा ।

गच्छन्मनोर�ोऽस्माकं रामः पातु सलक्ष्मणः ॥ २१॥

रामो �ाशर��ः शरूो लक्ष्मणानुचरो बली ।

काकुत्स्�ः पुरुषिः पणूर्धिः कौसल्येयो रघतू्तमः ॥ २२॥

वेि�ान्तवेिद्यो यजे्ञशः पुराणपुरुषिोत्तमः ।

जानकीविल्लभः श्रीमान ्अप्रमेय पराक्रमः ॥ २३॥

इत्येता�न जप�न्नत्यं मद्भक्तिः श्रद्धया�न्वितः ।

अश्वमेधा�धकं पुण्यं सम्प्राप्नो�त न संशयः ॥ २४॥

रामं �वूिर्बा�लश्यामं पद्माकं्ष पीतविाससम ्।

स्तुवि�न्त नाम�भ��र्धिव्यैः न ते संसा�रणो नराः ॥ २५॥

रामं लक्ष्मणपवूिर्धिजं रघुविरं सीताप�तं सुन्�रम ्।

काकुत्स्�ं करुणाणर्धिवंि गुण�न�धं �विप्र�प्रयं धा�मर्धिकम ्।

राजेन्�द्रं  सत्यसन्धं �शर�तनयं श्यामलं शान्तम�ूतर्धिम ्।

विन्�े लोका�भरामं रघुकुल�तलकं राघवंि राविणा�रम ्॥ २६॥

रामाय रामभ�द्राय रामचन्�द्राय वेिधसे ।

रघुना�ाय ना�ाय सीतायाः पतये नमः ॥ २७॥

श्रीराम राम रघुनन्�न राम राम ।

श्रीराम राम भरताग्रज राम राम ।

श्रीराम राम रणककर्धि श राम राम ।

श्रीराम राम शरणं भवि राम राम ॥ २८॥
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श्रीरामचन्�द्रचरणौ मनसा स्मरा�म ।

श्रीरामचन्�द्रचरणौ विचसा गृणा�म ।

श्रीरामचन्�द्रचरणौ �शरसा नमा�म ।

श्रीरामचन्�द्रचरणौ शरणं प्रपदे्य ॥ २९॥

माता रामो म�त्पता रामचन्�द्रः ।

स्विामी रामो मत्सखा रामचन्�द्रः ।

सविर्धिस्वंि मे रामचन्�द्रो �यालुनर्बान्यं जाने नैवि जाने न जाने ॥ ३०॥

��क्षणे लक्ष्मणो यस्य विामे तु जनकात्मजा ।

पुरतो मारु�तयर्धिस्य तं विन्�े रघुनन्�नम ्॥ ३१॥

लोका�भरामं रणरङ्गधीरं ।

राजीविनेतं्र रघुवंिशना�म ्।

कारुण्यरूपं करुणाकरं तं ।

श्रीरामचन्�द्रम ्शरणं प्रपदे्य ॥ ३२॥

मनोजवंि मारुततुल्यवेिगं ।

�जते�न्�द्रयं बु�द्धमतां वि�रष्ठम ्।

विातात्मजं विानरय�ूमुख्यं ।

श्रीराम�तंू शरणं प्रपदे्य ॥ ३३॥

कूजन्तं रामरामे�त मधुरं मधुराक्षरम ्।

आरुह्य क�विताशाखां विन्�े विाल्मी�कको�कलम ्॥ ३४॥

आप�ामपहतर्बारं �ातारं सविर्धिसम्प�ाम ्।

लोका�भरामं श्रीरामं भयूो भयूो नमाम्यहम ्॥ ३५॥

भजर्धिनं भविबीजानामजर्धिनं सुखसम्प�ाम ्।

तजर्धिनं यम�तूानां रामरामे�त गजर्धिनम ्॥ ३६॥
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रामो राजम�णः स�ा �विजयते रामं रमेशं भजे ।

रामेणा�भहता �नशाचरचम ूरामाय तस्मै नमः ।

रामान्ना�स्त परायणं परतरं रामस्य �ासोऽस्म्यहं ।

रामे �चत्तलयः स�ा भवितु मे भो राम मामुद्धर ॥ ३७॥

रामरामे�त रामे�त रमे रामे मनोरमे ।

सहस्रनामततु्तल्यं रामनाम विरानने ॥ ३८॥
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